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Der grofste Irrtum bestebt

nicht darin, dass wir Hunde und
Katzen nicht verstehen, sondern
darin, dass wir glauben, sie langst
verstanden zu haben.

0 Tiere sind fur mich seit jeher Lehrer und Wegbegleiter.
Sie spiegeln uns, zeigen uns, wo wir stehen — und
sie lehren uns, wieder zuzuhoren. Nicht mit dem Kopf,

sondern mit dem Herzen

0, | Als Tierheilpraktikerin verbinde ich naturheilkundliche

o Ansatze mit schulmedizinischem Wissen. Flr mich
schlieBen sich diese Wege nicht aus ~ sie erganzen
sich. Denn Heilung entsteht dort, wo wir das Tier in

seiner Ganzheit sehen.

U Meine Biicher sind aus vielen Jahren der Beobachtung,
des Lernens und des gemeinsamen Lebens mit Hunden
und Katzen entstanden. Sie erzéhlen von Verhalten,
von Kommunikation und von dem, was zwischen uns
und ihnen wirklich z8hlt: Respekt.

59, Mit der Buchreihe »Offenbarungseid« mochte ich
B sensibilisieren, aufklaren und ermutigen, unsere Tiere
nicht zu besitzen, sondern sie zu verstehen — als die

eigenstandigen, fiilhienden Wesen, die sie sind.

Ich schreibe fiir das Verstindnis zwischen den Arten
und fiir einen respektrvollen Umgang auf Augenhdébe.



Doch der eigentliche
Beginn meines Weges
liegt nicht in einer
Ausbildung oder einer
beruflichen Entscheidung.

Er begann mit

einer Katze
namens Kira.

1985-1996

Leitung einer Jugendeinrichtung.

1985-1989

Parallel dazu begann ich 1985 ein Fachschulstudium

Kulturwissenschaften, das ich 1989 beendet habe.

Mit der Geburt meines Sohnes

veranderte sich mein Leben grundlegend. Er wurde mein
Wegbereiter in eine neue Zeit, in der fir mich Werte wie
Authentizitat, Mitgefiihl und ein respektvoller Umgang

mit allen Lebewesen an erster Stelle stehen.

2005

Beginn meiner Ausbildung zur Tierheipraktikerin.

Seit 2005
Seit 2005 arbeite ich in meiner eigenen Praxis als
Tierheilpraktikerin in Zusammenarbeit mit einer

engagierten Landtierarztin.

2012

2012 wagten wir den Umzug auf den Bauernhof -
ein weiterer Schritt zuruck zur Natur und zu dem,
was mir wirklich wichtig ist.

Mein Weg war nie geradlinig. Aber jeder Abschnitt

hat mich genau dorthin gefuhrt, wo ich heute bin:
Begleiterin, Beobachterin, Lernende - und Brickenbauerin
zwischen Mensch und Tier.
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Vielleicht besteht die grofSte
Form der Liebe nicht darin,
den anderen nach unseren
Vorstellungen zu verdndern.
Sondern darin, seinem

Wesen gerecht zu werden.

Warum
ich schreibe

Wer sich fur einen Hund oder eine Katze entscheidet,
tbernimmt Verantwortung. Nicht die Verantwortung,
das Tier an sein Leben anzupassen, sondern die
Verantwortung, seinem Wesen gerecht zu werden.

Mit unserer Entscheidung holen wir Hund und Katze

in ein Leben, das sie sich nicht selbst ausgesucht haben.
Ab diesem Moment beginnt unsere Verantwortung:
dieses Leben so zu gestalten, dass es ihrem Wesen
gerecht wird.

Seit vielen Jahren begleite ich Hunde, Katzen und ihre
Menschen. Dabei begegne ich einer tiefen Liebe zu
den Tieren, groBem Engagement und dem ehrlichen
Wunsch, alles richtig zu machen.

Und dennoch begegnen mir immer wieder dieselben
Missverstandnisse, dieselben Verhaltensprobleme und
dieselben Erkrankungen.

Nicht, weil es den Menschen an Liebe fehlt.

Sondern weil Liebe allein nicht ausreicht, um ein Tier
wirklich zu verstehen.

Irgendwann wurde mir klar, dass sich viele dieser
Probleme nicht im Behandlungszimmer 18sen lassen.
Sie entstehen viel friher.

Dort, wo wir beginnen, Hund und Katze nach unseren
Bediirfnissen zu beurteilen, zu formen und unseren
Vorstellungen anzupassen.

Deshalb habe ich begonnen zu schreiben,

Nicht, um Menschen zu belehren.

Sondern um sie einzuladen, ,Hund und Katze sprechen
zu lernen”,

Nicht, weil es dafur eine Gebrauchsanleitung gabe.
Sondern weil Verstandnis dort beginnt, wo wir bereit
sind, das Wesen unserer Tiere kennenzulernen - nicht
das, was wir in ihnen sehen mochten, sondern das,

was sie wirklich sind.

Meine Biicher sind keine klassischen Ratgeber. Sie
méchten keine Patentrezepte vermitteln. Sie laden

dazu ein, Gewissheiten zu hinterfragen, Missverstindnisse
zu vermeiden und die Beziehung zwischen Mensch und
Tier auf eine Grundlage zu stellen, die von Respekt,
Verstandnis und Verantwortung gepragt ist.



Vielleicht besteht die grofite

Form der Liebe nicht darin,
den anderen nach unseren
Vorstellungen zu verdndern.
Sondern darin, seinem

Wesen gerecht zu werden.

Warum
Oftenbarungseid?

Der Offenbarungseid ist das Eingestindnis, dass wir etwas
Grundlegendes tiber Hund und Katze noch immer nicht verstanden haben.
Nicht, weil wir unsere Tiere nicht lieben

Sondern weil wir ihr Verhalten allzu oft nach menschlichen MaBstaben
beurteilen und glauben, sie lingst zu kennen.

Noch nie lebten so viele Hunde und Katzen in unseren Familien wie heute.
Noch nie waren unsere Moglichkeiten so vielfiltig, sie medizmisch zu
versorgen. Gleichzeitig nehmen chronische Erkrankungen,
Verhaltensauffalligkeiten und Konflikte zwischen Mensch und Tier zu.

Vielleicht liegt die entscheidende Frage deshalb nicht darin, was wir noch
fiir unsere Tiere tun kénnen,
Sondern darin, ob wir wirklich verstanden haben, was sie brauchen.

Wir leben in einer Zeit, in der sich viele Menschen nach Nihe,
Verlisslichkeit und emotionaler Bindung sehnen. Hunde und Katzen
nehmen deshalb einen immer wichtigeren Platz in unserem Leben ¢in
Das ist zutiefst menschlich und verstindlich,

Die Gefahr beginnt dort, wo wir sie so sehr lieben, dass wir sie nur noch
durch unsere eigenen Bediirfnisse betrachten. Liche wird zur

Vermenschlichung, wenn sie den Blick auf das Wesen des Tieres verstellt.

Wer sich fiir einen Hund oder eine Katze entscheidet, {ibernimmt
Verantwortung. Nicht die Verantwortung, das Tier an sein Leben

anzupassen, sondern die Verantwortung, seinem Wesen gerecht zu werden,

Diese Verantwortung beginnt mit der Bereitschaft, Hund und Katze
sprechen zu lernen®,

Thre Sprache zu verstehen.

Ihre Bediirfnisse zu erkennen

Ihr Verhalten aus ihrer Natur heraus zu betrachten - statt aus unserer.

Denn ein Hund bleibt ein Raub- und Lauftier.

Eine Katze bleibt ein territorial lebender Beutegreifer.

Unsere Aufgabe besteht nicht darin, diese Natur zu veriindern. Unsere
Aufgabe besteht darin, sie zu verstehen

Der Offenbarungseid besteht nichr darin, dass Hund und Katze uns nicht
verstehen. Er besteht darin, dass wir glauben, sie lingst verstanden zu haben.

Meine Biicher sind deshalb keine klassischen Ratgeber. Sie liefern keine
Patentrezepte und keine Gebrauchsanleitungen.

Sie ladzn dazu ein, .Hund und Katze sprechen zu lernen®

Denn nur wer das Wesen seines Tieres versteht, kann ihm gerecht werden.
Und nur aus diesem Verstiindnis entsteht ein Zusammenleben, das nicht
auf Erwartungen und Projektionen beruht, sondern auf Respekt -

zum Wohle von Mensch und Tier
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0 F F E N B A RU N GSE I D Behandle dein Haustier so, dass du im nichsten

Leben ohne Probleme mit vertauschten Rollen

klarkommst.
{(Pascal Lachenmeier)

Eines verstand die Spezies Mensch wohl von Anfang an -
. : nimlich, sich die Natur und in diesem Fall das Tier zu
Warum wir unseren besten Freund Nutze zu machen. Der Mensch ist schr arrogant und meint

S0 oft fa[sch verstehen natiirlich, an der Spitze der Schépfung zu stehen, sie zu
besitzen und nach seinen Befindlichkeiten und Bediirfnissen

zu modellieren. Wir denken, wir haben das Recht darauf.
So nahm zum Beispiel die Modellierung des Urvaters des

0 F CORNELIA KOHLER Hundes, des Wolfes, ihren Lauf. Und so bin ich der Meinung,

FEN dass es Zeit wird, dass wir uns einmal Gedanken dartiber
machen, wie wir mit dem so oft als besten Freund des

B A R U NGS[ I D Menschen bezeichneten Hund auf vielen Ebenen umgehen.

In diesem Buch méchte ich meine Eindriicke und Erfahrungen
H UN D aus den letzten beiden Jahrzehnten kundtun und erhebe
keinen Anspruch darauf, alles besser oder richtig zu machen.
ODER D/E Ich habe durch meine Arbeit auf der einen Seite so viel Liebe

/NDUS’P/AL /SI[RU”G zum‘ Hund feststellen kénnen, jedt?ch auf dfr ar.\denen Seite
EINES l[B[WESENS so viel Ignoranz zum Hund und seinen Bediirfnissen. Und

nicht zuletzt Ignoranz des Menschen gegenuber der restlichen

aNNH QIFSISONNUVENIAE0

Tierwelt, wie zum Beispiel der Massentierhaltung.

Und als wichtigsten Punkt hierzu: Mein Respekt und mein
Dank gilt allen Hundehaltern, die sich bemiihen, ihrem Hund
ein artgerechtes und liebevolles Zuhause zu geben, denn
nichts anderes hat er verdient.
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O ffenbarungseid Wir haben den Hund industrialisiert - bei der Katze

gehen wir zum Teil noch weiter: Wir tibersehen
konsequent ihr urspriingliches Wesen.

Wihrend wir sie als dekorativen Mitbewohner auf

unseren Sofas withnen, lebt sie in einer Welt, deren

Uber das Wesen der Katze —

: ; : S Tiefe uns verborgen bleibt. Sie ist die Herrscherin des
Jjenseits von Besitz und Projektion =

Raumes, eine Jagerin der Stille und eine Meisterin der

dreidimensionalen Wahrnehmung. Ist uns in ihren

Stellen Sie sich vor, g
Sie konnten
S Ch m ett e I'lln ge Wesen indie Zwveidimensionalcit unsere

menschlichen Bequemlichkeit pressen? In

fllegen horen .Ofrull,)zu-ungscid Katze' fordere ich dazu imr, das
0o

laute Ego des Besitzers zum Schweigen zu bringen

= und dem Flustern eines Tieres zuzuhoren, das wir seit

Jahrtausenden domestizieren, ohne es je wirklich

Oﬁ enbamngseld verstanden zu haben. Es st Zeit fiir cine neve

‘ Empathie — und fiir die Erkenntnis, dass die Welt
K A l Z E unserer Katze weit uiber den Rand ihres Napfes
hinausreicht.”
Uber das Wesen der Katze -

jenseits von Besitz und Projektion,
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INTERVIEWTHEMEN T

Gesprdche, die zum Nachdenken anregen

Ein neuer Blick auf unsere Tiere

@ Warum die Buchreihe ,,Offenbarungseid” keine
klassischen Tier-Ratgeber sind, sondern zu einem

Perspektivwechsel einladen.

? Warum ,,Offenbarungseid“?
s/ Was der provokante Titel iiber unser Verhiltnis
zu Hund und Kartze verrir.

Liebe allein gentigt nicht
Warum wir unsere Tiere trotz bester Absichten
hiufig missverstehen.

@ wHund und Katze sprechen lernen®
Was bedeuter es wirklich, die Sprache

unserer Tiere zu verstehen?

0O Vermenschlichung - gut gemeint,
(" aber problematisch?
Wo Fiirsorge endet und Projektion beginnt.

éié Artgerecht oder menschengerecht? Jedes Gesprich ist eine Chance,
Wie unsere Lebensweise Hunde und Katzen neu hinzusehen - und
verindert - und welche Folgen das hat. unsere Beziehung zu Hund
und Katze bewusster, respekrvoller
m Wenn Tiere uns etwas sagen wollen und authentischer zu gestalten.
N/ Wie Verhaltensauffilligkeiten und chronische '

Erkrankungen uns helfen konnen, die Bediirfnisse

unserer Tiere besser zu verstehen.

' ﬁ Hund und Katze — zwei Arten, zwei Welten

“\ ) Warum beide Tiere v8llig unterschiedliche Bediirfnisse
haben und dennoch oft gleich behandelt werden.

{\r Vom Haustier zum Familienmitglied
b 1 Warum emotionale Nihe nicht automatisch bedeutet,
dem Wesen cines Tieres gerechr zu werden.

"4 . Natur trifft Moderne
\% Wie sich das urspriingliche Wesen von Hund und Katze
in unserer heutigen Lebenswelt behauptet,

‘“3-- wsure’;r)a

€6 . Behandle dein Haustier so,
dass du im néichsten Leben

mit vertauschten Rollen klarkommst.“ 99
PascAL LACHENMEIER
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Wenn Tiere uns etwas sagen wollen

Hund und Katze ~ zwei Arten, zwei Welten
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